
Klicke zuerst auf "Datei" und dann "Kopie erstellen" und speichere dann diese Datei in deinem Google Drive 
erhaltene Sessions

Datum

Name des Coaches, 
von dem ich die 
Session empfangen 
habe

Bewertung 
(1-10 am 
besten) Warum? Dauer Was habe ich gelernt?

Was wird noch benötigt (z.B. Öl 
bestellen oder Sample verschicken, 
Folge Termin etc.)

Nächste 
Session

Gearbeitet mit 
Buch/ App Öl Follow-up

erforderlich
erforderlich
erforderlich
Optional
Optional
Sessions Given

Datum Name des Coachee

Bewertung 
(1-10 am 
besten) Warum Dauer Was habe ich gelernt?

Was wird noch benötigt (z.B. Öl 
bestellen oder Sample verschicken, 
Folge Termin etc.)

Nächste 
Session:

Gearbeitet mit 
Buch/ App Öl Follow-up

erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich
erforderlich


